
 

Carta dei servizi 
erogati a tutti i Soci Professionali e Studenti/Praticanti Aspiranti Soci 

dell’Associazione Professionale Operatori Shiatsu  
e Discipline Bio-Naturali 

 
Pacchetto dei Servizi A.P.O.S. e D.B.N. ovvero: 

1. i servizi forniti attualmente da APOS e DBN a tutti i soci professionali: 
- ordinari,  
- ordinari certificati,  
- benemeriti 
- affiliati 

e a tutti gli studenti/praticanti aspiranti soci 
2. i servizi in preparazione e di prossima fruibilità  

 
1) I Servizi 
A) Servizi forniti attualmente da APOS e DBN a tutti i soci professionali (ordinari, 

ordinari certificati, benemeriti, affiliati) e a tutti gli studenti/praticanti aspiranti 
soci 

 
A1) Le coperture assicurative: la tabella allegata riporta in maniera dettagliata le  

coperture assicurative garantite a tutti i soci APOS e DBN: in sintesi:  
 

1) La copertura R.C.T. (Responsabilità Civile Terzi): copre tutti i rischi che a 
livello individuale il socio e l’aspirante socio può incontrare nella propria 
attività nella pratica di una o più DBN; in sintesi per qualsiasi danno reale o 
presunto che generi richiesta di risarcimento da parte di persone o enti 
(pubblici o privati) in sede civile.  

    Il socio si limita a informare dell’evento la segreteria dell’APOS e DBN e 
l’assicurazione; la gestione di tutte le iniziative, relazioni con le parti e 
dell’eventuale causa civile sarà gestita direttamente dall’assicurazione . 

- La copertura è operativa per tutte le attività svolte dai soci in qualsiasi orario, 
circostanza, luogo (in tutta l’Europa geografica).  

- L’elenco delle discipline e la loro descrizione, compresa in polizza, è 
puramente indicativo in quanto fa fede la definizione generale di DBN, ed è 
continuamente aggiornato in base alle specificazione che le associazioni 
rappresentative delle nuove discipline che si affiliano all’APOS e DBN 
richiedono.  



- Se un socio pratica due o più discipline è coperto, senza alcun supplemento, 
per eventi legato a tutte le discipline appartenenti alle DBN (segnalate o meno 
nell’elenco in polizza) senza alcuna segnalazione o registrazione.  

- La copertura decorre dalla data dell’iscrizione all’APOS e DBN e decade 365 
giorni dopo se la tessera non è rinnovata (importante il rinnovo della tessera 
prima della scadenza).  

- Non è richiesta dalla Compagnia assicurativa la sottoscrizione di nessuna 
documentazione vincolante (Codice Deontologico da parte del socio, 
Consenso Informato da parte dell’utente, né altre formalità supplementari).  

- La copertura è attiva qualsiasi sia la posizione lavorativa del socio 
(professionista con partita IVA, artigiano, collaboratore, dipendente, 
praticante nel volontariato, lavoro occasionale e/o marginale ecc.).  

- I massimali, 1.000.000 € per ogni evento, per ogni persona, per ogni anno, 
sono ai massimi livelli.  

- Nessuna franchigia. 
- La copertura è valida anche tra soci (non sono considerati terzi ai fini 

dell’assicurazione R.C.T.: il coniuge, i genitori, i figli dell’Assicurato, nonché 
qualsiasi altro parente o affine con lui convivente) 
 

2) La copertura T.G. (Tutela Giudiziaria): copre tutte le spese (legali, peritali, 
per accertamenti, istanze, arbitrati, ecc) ed in qualsiasi fase (preliminare, 
giudiziale e stragiudiziale) qualora l’assicurato, nell’ambito dell’attività 
dichiarata in polizza, sia sottoposto a procedimento penale per delitto colposo 
o per contravvenzione, comprese contravvenzioni derivanti da violazioni in 
materia fiscale ed amministrativa. 

      La garanzia è attiva per tutti gli eventi verificatisi in Europa.   
- Il socio deve informare dell’evento l’APOS e DBN e l’assicurazione e 

lasciare che sia l’ente assicurativo a gestire la vertenza. 
- Il socio può in alternativa gestire con avvocati di sua fiducia pagati 

dall’assicurazione, d’intesa con l’ assicurazione. 
- Il massimale, 21.000 € per ogni vicenda legale senza limiti di eventi 

nell’anno, è capiente anche per cause che dovessero prolungarsi nei tre gradi 
di giudizio. 

- Nessuna franchigia. 
 

3) La copertura Infortuni: copre il socio per gli infortuni che dovessero 
occorrergli creando danni a sé stesso nel corso della pratica delle DBN. 
L’Assicurazione è operante in tutte le sedi della Contraente e anche nelle sedi 
degli Enti di formazione e delle Associazioni Affiliate e in qualsiasi luogo 
nell’ambito delle sole attività relative alle Discipline Bio-Naturali, 
organizzate dalla Contraente stessa, dagli Enti di Formazione e dalle 
Associazioni affiliate per gli Associati. L’Assicurazione s’intende limitata ai 
soli infortuni professionali.  



I massimali sono limitati in quanto è da noi considerata una prestazione 
accessoria di limitato interesse. Comunque copre fino a 1.550 € per le cure, 
105.000 € per invalidità permanente (da rapportare alla % di invalidità 
conseguita) e 50.000 € in caso morte. 

     -    franchigia del 3% fino a invalidità non superiori al 25% (in pratica se la stima 
dell’invalidità è del 18%, la compagnia copre il 15%, se la stima è del 28%, 
viene coperta integralmente)  

 
    A2)    Il servizio di consulenza: dal 15 settembre 2008 gli uffici centrali dell’APOS 

e DBN forniranno (dalle ore 14 alle ore 16) un servizio di consulenza 
telefonica sia per i soci e che per le Associazioni Affiliate relative alle 
posizioni lavorative e fiscali e alla gestione associativa. Questo servizio, dopo 
un periodo di rodaggio, sarà progressivamente ampliato a tutti i settori e le 
informazioni utili agli operatori Dbn e agli studenti/praticanti.  

  N.b. Stiamo negoziando un accordo con una grande organizzazione nazionale di categoria 
per fornire ai nostri soci nuovi servizi quali la gestione delle pratiche per l’apertura di un 
centro, un servizio mutualistico e pensionistico volontario, una gestione della partita Iva a 
costi convenzionati ecc. Stiamo negoziando altresì una collaborazione finalizzata alla 
unificazione con altre riviste attive nel settore DBN allo scopo di ampliare il bacino 
culturale e organizzativo delle DBN e garantire ai soci una informazione e un 
aggiornamento più ampio e culturalmente ricco. 

   
   A3)   La partecipazione ai seminari di aggiornamento: tutti i soci professionali 

(ordinari, ordinari certificati, affiliati) possono partecipare ai seminari di 
aggiornamento organizzati a livello nazionale, regionale e/o locale dall’ 
APOS e DBN, alle condizioni e ai costi pubblicizzati per ogni evento. I soci 
professionali affiliati saranno esentati dalle eventuali prove di valutazione e 
non concorreranno alla attribuzione di Crediti Formativi utili per 
l’inserimento nell’elenco dei soci professionali certificati. Gli 
studenti/praticanti aspiranti soci godranno della stessa possibilità 
limitatamente ai seminari organizzati per gli studenti/praticanti aspiranti soci 
APOS e DBN o aperti agli stessi.  

 
L’A.A. proporrà  l’adesione all’APOS e DBN ai propri soci su base volontaria e 
associare all’APOS solo quelli che accettano, senza limite di numero. 
a) il socio che accetta la proposta diventa a tutti gli effetti socio anche dell’APOS e 
DBN e ne riceve la tessera. A tutti gli effetti risulta socio di ambedue le associazioni, 
l’A.A. e l’APOS e DBN. 
b) lo Studente/Praticante Aspirante Socio  dell’A.A. che sceglie di iscriversi 
all’APOS e DBN, viene iscritto nell’elenco degli studenti/praticanti aspiranti soci 
dell’APOS e DBN, godendo degli stessi servizi previsti per tutti gli studenti/praticanti 
aspiranti soci dell’APOS e DBN.  

 
 
 



Riassumendo:  
1) I benefici del socio A.A. + APOS e DBN sono i seguenti: 

  a) tutti i servizi che fornisce la A.A. 
 b) i servizi dell’APOS e DBN, ovvero:  
  1) le coperture assicurative R.C.T., Tutela Giudiziaria e Infortuni  

         2) l’abbonamento alla rivista “Arte del Vivere” (4 numeri all’anno) 
         3) il servizio di consulenza descritto al punto A2 
         4) la facoltà di partecipare ai seminari di aggiornamento APOS e DBN 

2) I benefici dello Studente/Praticante aspirante Socio: l’ aspirante Socio ha diritto 
a tutti i servizi previsti per il Socio Professionale, compreso quello 
previsto al punto 4) limitatamente ai Seminari aperti agli 
Studenti/Praticanti aspiranti Soci.  

 
Milano, 5 settembre 2008 


